ZASADY POSTEPOWANIA W SPRAWIE FORMALNEGO AKTU
WYSTAPIENIA Z KOSCIOLA

Dokument Konferencji Episkopatu Polski

Papieska Rada do spraw Tekstow Prawnych dnia 13 marca 2006 roku opublikowata list
okolny z wyjasnieniami odno$nie do aktu formalnego wystapienia z KoS$ciota katolickiego. Dla
utatwienia jednolitego stosowania powyzszych wskazan Konferencja Episkopatu Polski wydaje
niniejsze Zasady postepowania.

1. Wraz z przyjeciem sakramentu chrztu §w. cztowiek zostaje niezniszczalnym charakterem
wszczepiony we wspdlnote Kosciota (KKK 1213; KPK, kan. 96; 849), w ktorej posiada nalezne
prawa i podejmuje odpowiednie obowiazki. Katechizm Ko$ciota Katolickiego naucza: ,,Ochrzczeni,
odrodzeni (przez chrzest) jako synowie Bozy, zobowigzani sg do wyznawania przed ludzmi wiary,
ktora otrzymali od Boga za posrednictwem Kosciota, i uczestniczenia w apostolskiej i misyjne;j
dziatalnosci ludu Bozego” (KKK 1270). Jednym z podstawowych obowiazkow wiernego wobec
Kosciota jest wiec zachowywanie z nim wspolnoty (kan. 209 § 1). Do Kosciota katolickiego naleza
réwniez osoby waznie ochrzczone w innych Kos$ciotach 1 Wspodlnotach chrzescijanskich, jezeli
zadeklarowaty che¢ wstapienia do Kosciota katolickiego i zostaly do niego przyjete.

2. Do spolecznosci Kosciota naleza w pelni ci, co majac Ducha Chrystusowego w cato$ci
przyjmuja przepisy Kos$ciola wraz ze wszystkimi ustanowionymi w nim $rodkami zbawienia
1w jego widzialnym organizmie pozostaja w lacznosci z Chrystusem rzadzacym KoS$ciotem przez
papieza 1 biskupdw, w tacznosci mianowicie polegajacej na wigzach wyznania wiary, sakramentow
1 zwierzchnictwa koscielnego oraz wspodlnoty. Sg to widzialne wigzy komunii (KKK 815, 837).

3. Obowiagzek zachowania wspolnoty z Kosciotem w najbardziej radykalny sposdb narusza
ten katolik, ktory dokonuje aktu odstepstwa od wspdlnoty Kosciota, badz to jako apostata, ktory
catkowicie porzuca wiar¢ chrzescijanska (wstepujac do wspolnoty religijnej niechrzescijanskiej lub
pozostajac poza jakakolwiek wspdlnotyg religijng), badz to jako schizmatyk, ktéry odmawia
uznawania zwierzchnictwa Biskupa Rzymskiego lub utrzymywania wspolnoty z czlonkami
Kosciota, uznajacymi to zwierzchnictwo (kan. 751). Kosciot boleje z powodu kazdego grzechu,
szczegolnie z powodu odejscia ochrzczonych ze wspolnoty, a czerpigc przyktad od Mitosiernego
Boga z mitos$cig oczekuje i przyjmuje tych, ktérzy do niej powracajg. Dlatego osoby znajdujace si¢
w niebezpieczenstwie popetnienia tego czynu nalezy z mitoscia pouczac i zachgcaé, by odstapity od
zamiaru opuszczenia Ko$ciota, zachowujac jednak ich naturalne prawo do wyboru drogi zycia.

4. Okres$lone oswiadczenie woli tylko wtedy moze by¢ uznane za akt formalnego
wystapienia z Ko$ciola, gdy towarzyszy mu wewnetrzna wola katolika sktadajacego oswiadczenie,
odpowiednio (tzn. w sposéb nie budzacy watpliwosci) wyrazona na zewnatrz, z zachowaniem
wymagan przewidzianych przez prawo.



5. Aktu odstepstwa, ktory wywoluje skutki kanoniczne, moze dokonaé¢ tylko osoba
peholetnia (kan. 98 § 1 12), zdolna do czynnosci prawnych, osobiscie, w sposob §wiadomy 1 wolny
(kan. 124-126), w formie pisemnej, w obecno$ci proboszcza swego kanonicznego miejsca
zamieszkania (statego lub tymczasowego) 1 dwoch petnoletnich §wiadkow. Zaleca sig, by — jesli to
mozliwe — przynajmniej jednym ze $wiadkow byt kto$ z rodzicow lub chrzestnych odstepcy, ktorzy
towarzyszyli mu niegdy$ w przyjeciu do Kosciota.

6. Aby akt formalnego wystapienia z Kosciota zostal uznany za skuteczny kanonicznie,
winien by¢ dokonany przez osobiste ztozenie wlasnorgcznie podpisanego pisma, w ktorym odstgpca
wyraznie przedstawia swoja wolg¢ opuszczenia Kosciota. Oswiadczenie winno zawiera¢ takze dane
personalne odstepcy 1 $wiadkdéw, motywacje oraz doktadne dane dotyczace daty i parafii chrztu
(z zatagczeniem $wiadectwa chrztu). W piSmie powinna si¢ takze znalez¢ informacja o tym, iz
odstepca dokonuje tego aktu dobrowolnie 1 ze Swiadomoscig konsekwencji, jakie 6w akt pociaga za
sobg.

7. Nie wywotuje skutkéw kanonicznych o§wiadczenie zlozone przed urzgdnikiem cywilnym
lub przestane droga pocztowsa czy elektroniczng.

8. Gdy proboszcz otrzyma wiadomo$¢ o zamiarze wystgpienia z Kosciota swego
parafianina, winien w osobistej, pelnej troski rozmowie duszpasterskiej rozeznaé, jakie sa
rzeczywiste przyczyny jego decyzji oraz z miloscig 1 roztropnoscig podja¢ wysitki, by odwies¢ go
od tego zamiaru i obudzi¢ wiar¢ zaszczepiong w sakramencie chrztu. Dlatego z zasady akt
formalnego wystgpienia — jesli mimo podjetych staran do niego dochodzi — nie powinien by¢
dokonywany w tym samym dniu, w ktorym osoba chcaca wystapi¢ z Kosciota zglasza swdj zamiar
duszpasterzowi, ale dopiero po uplywie czasu, jaki proboszcz roztropnie pozostawi do namystu
przed podjeciem tak powaznego w skutkach kanonicznych kroku.

9. Proboszcz ma obowigzek poinformowacé o kanonicznych skutkach karnych formalnego
aktu wystapienia z Kosciota, a wigc na pierwszym miejscu o karze ekskomuniki latae sententiae,
ktora zacigga odstepca (kan. 1364 § 1). Skutkami kanonicznymi tej kary s3: niemozno$¢
sprawowania i przyjmowania sakramentdéw oraz sprawowania sakramentaliow; zakaz udzialu
ministerialnego w obrzgdach kultu; zakaz wykonywania funkcji w Kosciele (m. in.: funkcji
chrzestnego, $wiadka bierzmowania, §wiadka zawarcia matzefstwa, przynaleznosci do publicznych
stowarzyszen, ruchéw 1 organizacji kosScielnych 1 katolickich, itp.); pozbawienie pogrzebu
ko$cielnego (zob. Kan. 316 § 1; 874 § 1,4°; 893 § 1;915; 1184 § 1, 1°; 1331).

10. Ponadto, jesli wynika to z okolicznosci, proboszcz powinien poinformowaé, ze osoby,
ktére dokonaly formalnego aktu odstgpstwa, nie podlegaja kanonicznej formie zawarcia
matzenstwa (kan. 1117). Jesli zamierzalyby zawrze¢ malzenstwo ze strong katolicka, podlegaja
przepisom zawartym w kan. 1071 § 1, 4° 1 5°; 1124 oraz w Instrukcji Konferencji Episkopatu Polski
o przygotowaniu do zawarcia matzenstwa w Kosciele katolickim.

11. Jednocze$nie nalezy wyjasni¢ zainteresowanemu, ze chrzest jest wydarzeniem, ktorego
nie da si¢ wymazac¢ z historii zycia cztowieka, dlatego wykreslenie aktu z ksiggi chrztu nie jest
mozliwe. Gdyby kto§ powotywatl si¢ na prawo o ochronie danych osobowych, nalezy wyjasnié, ze
w tej sprawie nie ma ono zastosowania: dane zawarte w ksiggach metrykalnych, jako
udokumentowanie przyjetych sakramentéw, sa niezbgdne do wykonywania wilasnych zadan
Kosciota.

12. Po przeprowadzonej rozmowie duszpasterskiej (zob. pkt 8-11), a takze po zbadaniu
dokumentow tozsamos$ci odstepcy 1 $wiadkdw oraz zweryfikowaniu, czy o$wiadczenie
o odstgpstwie zawiera wszystkie wymagane dane, proboszcz potwierdza dokument swoim
podpisem 1 pieczecig parafialng, umieszczajac date. Uwierzytelniong kopie tego dokumentu
proboszcz przesyla do kurii swojej diecezji. Kuria diecezjalna, je$li nie stwierdzi nowych
okolicznosci, poleca proboszczowi parafii chrztu odstepcy (takze w przypadku, gdy odstepstwo
mialo miejsce w parafii chrztu) dokonanie stosownego wpisu do parafialnej ksiggi ochrzczonych.
Jezeli odstepca przyjal chrzest w parafii, ktéra nalezy do innej diecezji, wowczas kuria diecezjalna
przesyla informacj¢ o wystapieniu z Kosciota do kurii diecezji chrztu odstepcy. Proboszcz parafii
zamieszkania odst¢pcy ma obowigzek takze dokona¢ odpowiedniego wpisu w kartotece parafialne;.



Nalezy zadba¢, aby analogiczny wpis zostal umieszczony takze w duplikatach ksigg metrykalnych.
Dokumentacje tej sprawy, zwlaszcza oryginat os$wiadczenia odstepcy, nalezy zachowac
w archiwum parafii, w ktorej dokonany zostat formalny akt wystapienia.

13. Ordynariusz moze zadeklarowaé zaciaggnigta kare ekskomuniki, z zachowaniem
odpowiednich przepisow prawa (kan. 1364; 1342; 1717-1728).

14. Tres¢ wpisu w ksiedze ochrzczonych na marginesie aktu chrztu odstepcy (zob. kan. 535
§ 2) winna brzmie¢: ,,Dnia ........ w Parafii........ W o formalnym aktem wystapit(a) z Kosciota
katolickiego”. Adnotacja ta musi by¢ umieszczana na Swiadectwie chrztu.

15. Swiadectwo chrztu z odpowiedniag adnotacja jest jedynym dokumentem
potwierdzajacym formalny akt wystgpienia z Ko$ciota.

16. W przypadku, gdy do kurii lub parafii wplynie informacja z zagranicy o wystgpieniu
z Kosciota dokonanym wobec urzgdnika cywilnego, nie odnotowuje si¢ tego faktu w ksiedze
ochrzczonych. Zawiadomienie nalezy zachowa¢ w archiwum parafii, a przy okazji osobistej
rozmowy z osoba, ktorej sprawa dotyczy, podja¢ z powagg te kwesti¢, z zachowaniem wszystkich
wymogow niniejszego dokumentu.

17. Jesli w ksigdze ochrzczonych znajduje si¢, dokonana przed opublikowaniem niniejszego
dokumentu, adnotacja o wystgpieniu z Kosciola tych, ktorzy wobec urzgdnika cywilnego zglosili
wystapienie, tego rodzaju wpisy nalezy traktowac z nalezytg rozwagg. Jesli z wiedzy na temat danej
osoby wynika, ze pomimo ztozonej deklaracji nie miata rzeczywistej woli wystgpienia z Kosciola,
nalezy zwrdci¢ si¢ do kurii z wnioskiem o anulowanie adnotacji w ksiedze ochrzczonych. Jesli
sprawa wyniknie przy okazji pogrzebu, mozna udzieli¢ katolickiego pogrzebu w formie uznanej
przez proboszcza, o ile praktyka zycia zmarlej osoby pozwala sadzi¢, iz nie miata ona woli
zrywania ze wspolnota Kosciota, lub gdy przed $miercig data oznaki pokuty (kan. 1184 § 1).

18. Pomimo aktu odstgpstwa niezniszczalny charakter, jaki wyciska sakrament chrztu $w.
(kan. 849), pozostaje niezatarty. Odstepca, chcacy powroci¢ do wspolnoty Kosciota, zgtasza si¢ do
swojego proboszcza. Po odbyciu stosownego przygotowania, moze by¢ ponownie przyjety do
petnej wspdlnoty z Kosciotem katolickim. Sprawe nalezy woOwczas przedstawi¢ w  kurii
diecezjalnej. Jedynie ordynariusz moze uwolni¢ z cigzace] na odstepcy kary ekskomuniki,
z zachowaniem przepisu kan. 1357. Po uwolnieniu z kary ko$cielnej nalezy dokona¢ stosowne;j
adnotacji w ksiegach metrykalnych. Powracajacy do pelne; wspolnoty z Kosciotem katolickim
winien zlozy¢ wyznanie wiary wedlug zatwierdzonego obrzedu (,,Obrzedy chrzescijanskiego
wtajemniczenia dorostych” — dodatek).

19. Jesli odstgpca w czasie, w ktorym znajdowal sie¢ poza wspolnota Kosciota, zawart
matzenstwo w jakiejkolwiek formie, sprawe nalezy przedtozy¢ kurii diecezjalnej celem ustalenia
jego stanu kanonicznego.

20. W niebezpieczenstwie §mierci grozacym odstepcy zakaz przyjmowania sakramentow
ulega zawieszeniu. W takiej sytuacji, podlegajacy karze ekskomuniki moze otrzyma¢ sakramentalne
rozgrzeszenie, przyja¢ namaszczenie chorych 1 przystagpi¢ do Komunii $w. (kan. 1352 § 1), jezeli
o to dobrowolnie poprosi i okaze postawe nawrdcenia. Gdy minie niebezpieczenstwo $mierci
nalezy zastosowac procedure, o ktorej w punkcie 18.

21. Zachgca si¢ usilnie wiernych do nieustannego pielggnowania i poglebiania wiezi we
wspolnocie ludu Bozego oraz odwaznego dawania $wiadectwa wiary, aby wielorakie trudnosci,
napigcia i kryzysy ziemskiego zycia mogtly by¢ skuteczniej przezwycig¢zane.

22. Wszystkich za§ wiernych wzywa si¢ do modlitwy za tych braci 1 siostry, ktorzy jak
ewangeliczne zagubione owce oddalili si¢ od wspdlnoty Kosciota, by powrocili na droge jednosci
wiary, sakramentow 1 zwierzchnictwa koscielnego.
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